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Rychly test ze slin pro odhad hladiny alkoholu v krvi

Doporuéené pouziti

DRY-veControl test je rychla vysoce citlivda metoda pro semikvantitativni detekci alkoholu ve slinach, slouzici i
pro semikvantitativni odhad koncentrace alkoholu v krvi.

Pro kvantitativni stanoveni koncentrace alkoholu v krvi je tfeba pouZit jinou kvantitativni laboratorni metodu.
Prace s DRY-veControl testem nevyZzaduje Zadny specielni trénink, staci postupovat peclivé podle navodu.
Naopak kvantitativni stanoveni alkoholu v biologickych materidlech musi provadét kvalifikovany laboratorni
personal.

DRY-veControl se tedy pouziva tam, kde jde pouze o orientacni detekci pfitomnosti alkoholu v riznych
tekutinach, jako napf. v nealkoholickych napojich, krevnim séru a podobné ( vice podrobnosti je uvedeno v
odstavci Omezeni metody )

Souhrn

Nepfiméfena konzumace alkoholu je ¢astym dlvodem socialnich problémd v naSi spoleénosti a jednou z
nejcastéjsich pfic¢in nehod, nestésti a zdravotnich poSkozeni. Pfispiva k dopravnim i pracovnim urazdm,
finanénim Skodam .Screening na poziti alkoholu je dllezitou metodou pro identifikaci intoxikace alkoholem u
rizikovych jedincli. Je také vhodnym zastraSujicim prostfedkem pfed nepfiméfenou konzumaci alkoholu.
Koncentrace alkoholu v krvi, kterd jiz zplsobuje zdravotni poSkozeni uzivatele, je individualni. Zavisi na
zdravotnim stavu, vaze, aktivité, stravovacich zvyklostech a toleranci alkoholu v organismu .
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Princip:

Dry-veControl test se sklada z plastového prouzku s reakénim polickem na jednom konci. To pfi kontaktu
s roztokem obsahujicim alkohol rychle zméni barvu z odstinu Sedozelené az po modrou, v zavislosti na
koncentraci alkoholu. Reakéni poliCko slouzi jako pevna faze, na které probiha tato vysoce specificka
enzymova reakce:

CH;CH;0OH + O, ----(alkoholoxidaza)------ - CH3;CH=0 + H;0,

H.O, + DyeH, ------ (peroxidaza)---- ------ - Dye/Blue + 2H,0
Specificita
Dry-veControl davéa pozitivni reakci s metanolem, etanolem a allyl-alkoholy. Nereaguje s alkoholy, které maiji 5
a vice uhlik . Test nereaguje ani s glycinem, glycerolem, nebo serinem.Tato vlastnost je dana specifi¢nosti
alkohol-oxidazy extrahované z kvasnic.

Obsazené reagencie: (Vv jednom testu) Tetrametylbenzidin 0,176 mg
Alkoholoxidaza 0,51U
peroxidaza 30,0 IU

pufr 0, 747 mq, stabilizujici proteiny 0,19ug

Skladovani a stabilita

Dry-veControl skladujte za pokojové teploty, nepfesahujici 27°C.Za téchto podminek si zachovava spravnou
funkci az do data expirace, uvedeného na obalu. Vzestup teploty nad 27°C muze zplsobit degradaci a
nasledné nespravny vysledek.

Kontrola kvality

Spravnost Dry-veControl testu Ize kvalitativné ovéfit pomoci roztoku, pfipraveného pfidanim 4 kapek 80%tniho
alkoholu. Do 1 sklenice (cca 220 ml) destilované vody. Vznikly roztok by mél testem Dry-veControl dat
barevnou reakci, odpovidajici, nebo tmavsi, nez je v tabulce pro 0,04%( 0,4%.,). Vysledna barva testovaciho



pole pfi pouziti vzorku slin ma mensi intenzitu, nez u vodnych roztokd. Jiné komeréni kontroly pro detekci
alkoholu nejsou vhodné pro pouziti s testem Dry-veControl.

Interference :

Nize uvedené slouceniny mohou interferovat s Dry-veControl testem, pokud je pouzit pro jiny vzorek, nez sliny

Zvyseni, faleSna pozitivita: Silna oxidovadla, peroxidy, (desinfekéni prostfedky !)

Inhibice, zeslabeni, az faleSna negativita Redukujici latky: Kyseliny askorbova, tanninova, pyrogallol,
merkaptany a tosylaty, kyselina Stavelova, kyselina mocova, déle: bilirubin, L-dopa, L-metyldopa, Methampyron
VySe uvedené slouceniny se za normalnich okolnosti nevyskytuji v dostateéné vysoké koncentraci ve slinach.
Presto je tfeba dat pozor, aby se nedostaly do tst béhem 15 minut pfed odbérem vzorku slin .

Omezeni testu
Je tfeba zajistit, aby nejméné 15 minut pfed provedenim testu vySetfovana osoba nejedla,ani nevkladala do ust
jiné substance, které by mohly ovlivnit vysledek testu.

Dry-veControl test je vytvofen a nakalibrovan tak, aby mohl byt vysledek interpretovan jiz 2 minuty po
nasaknuti vzorku do reakéniho pole. Odecitani vysledku po del$i dobé nez 3 minuty by mohlo zplsobit chybnou
interpretaci vysledku.

Dry-veControl test mizZe byt pouzivan k detekci pfitomnosti alkoholu i v jinych vzorcich, nez ve slinach. Pokud
se pouziva timto zplsobem, zbarveni neni mozno porovnavat s tabulkou, protoze odstiny barvy se ponékud
liSi. Pokud je v testované kapaliné pfitomen alkohol, zména barvy testovaciho pole mlze byt od svétle Sedo-
zelené az po &ernou nebo kakaové hnédou, Umé&rné se stoupajici koncentraci alkoholu. Zadna nebo velmi mala
zmeéna zbarveni testovaciho pole mlize znamenat nejen nepfitomnost alkoholu, ale muize vzniknout také
v pfitomnosti Cistého alkoholu, kde neni dostatek vody pro probéhnuti reakce. Pfi testovani napojl tedy
nepovazujeme nalez za pozitivni, pokud barva testovaciho pole neni tmavé hnéda az Cerna.

Dry-veControl test je velice citlivy. Pozitivni vysledek mize byt zplsoben i parami alkoholu, nebo
rozpoustédel a Cisticich prostfedku, které alkohol obsahuji. Proto test pouzivame pouze v prostiedich, kde se
takové pary nevyskytuiji.

Bezpecénostni opatieni

Vysledek Dry-veControl testu se ode€ita vizualné, vysledek lze vztahnout aproximativné na koncentraci
alkoholu v krvi. Doporucuje se, aby hodnotici pracovnik netrpé&l oéni vadou, jako napf.barvosleposti .

Testovaci prouzek, ktery byl exponovan slinami, je povazovan za potencionalné infekéni material, doporucuje
se vratit jej do plivodniho obalu a zlikvidovat podle platnych predpisu.

Dry-veControl test nepouzivejte po uplynuti data expirace, uvedeného na obalu.

Pracovni postup

1.Pfed zacatkem testu nejméné& 15 minut nevklada testovana osoba nic do Ust, v€etné i nealkoholickych
napoju, tabakovych vyrobku, kavy, mentolovych bonbond, jidla, atd.

2. Otevrete obalku a vyjméte testovaci prouzek. Prohlédnéte si polStarfek (policko) na konci prouzku, které ma
mit svétle krémovou barvu. Pokud je toto poli¢ko tmavsi, nebo jakkoliv jinak zabarveno, nesmi byt test pouZit.

3. Nasaknéte poli¢ko(polstarek) slinami bud pfimo vioZzenim do ust nebo odbérové nadobky se vzorkem.
Okamzité zaCnéte méfit Cas.

4 .Po dvou minutdch odedtéte barevnou zménu reakéniho policka (pokud k ni dosSlo). Zbarveni od zelené po
tmavé modrou indikuje pfitomnost alkoholu, tedy pozitivni vysledek. Vysledek, odecteny za déle neZ 3 minuty
by mohl uz byt chybny.

5. Porovnejte zbarveni testovaciho policka s tabulkou na zadni stravé obalu Dry-veControl testu.Tak
aproximativné odhadnete pfiblizZné odpovidajici koncentraci alkoholu v krvi.

Vysledky

Dry-veControl dava zménu barvy za pfitomnosti alkoholu ve slinach v rozmezi od svétle zelené, odpovidajici
cca 0,02% (0,2%.,) alkoholu v krvi, po tmavé Sedomodrou barvu, odpovidajici pfiblizné 0,30% (3%.) alkoholu
v krvi. Nalez, kde nedo$lo k barevné zméné (policko zUstalo krémové) hodnotte jako negativni. Nazelenalé
zbarveni, svétlejSi neZz odpovida prvnimu barevnému sloupci (0,02%) hodnotte jako pozitivni na pFitomnost
alkoholu, ale nizsi koncentraci nez 0,02%).

Preklad byl pofizen k 10.1.2007
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